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主な経歴・職歴

研究分野

所属学会

担当科目

研究業績等

(直近5カ年)

社会活動

(直近5カ年)

所　属
共生社会学科

こども教育コース

教授（基幹教員）

地域子育てカウンセリング、近畿地区ロータリークラブ講演、致知出版社講演、
墓誌（墓デミー賞）審査員、横須賀市青少年ジュニアリーダー講師、女性公務員講座

学生へのメッセージ

保育の仕事は子どもの「養護」（生命の保持、情緒の安定）を土台とし、「教育」を行う就学前の1人の人間の可能性
を伸ばす大切な仕事です。子どもの生命を預かる尊い仕事でもあります。また、保護者にとっては、子育ての不安を
和らげてくれる存在でもあります。このように社会に信頼される保育者のプロを育成するのが楽しみです。
保育所を経営しながら、いつも考えるのは、教育者は、「人として、陽の当たる道を真っ直ぐ歩けるのか」「人として美
しく」いられるのかを自問自答している毎日です。
学生の皆さんが、志高く学び多い学生生活を送れるよう精一杯サポートしていきたいと思います。出会いに感謝を
込めて。

東京福祉大学院　社会福祉学研究科　児童学専攻修了

認可保育園　心育保育園　元園長
三幸学園保育専門学校　非常勤講師
三幸学園リゾートスポーツ保育科講師
近畿大学スクーリング非常勤講師
株式会社BEプラウド代表取締役

児童学全般

日本発達障害学会、日本保育学会、日本乳幼児学会、日本子ども家庭福祉学会

「保育の心理学」「保育原理」「障害児保育」「保育・教職実践演習」
「子育て支援」「子ども家庭支援論」

学術論文
・「保育所における『気になる子ども』の捉え方およびその支援についての課題」修士論文,東京福
祉大学院，2024年3月
・「保育所における「気になる子ども」への支援に関する考察 ―保育者の支援配慮・属性による差
に着目し」西山学苑紀要、2025
・「保護者支援の実践がもたらす保育者の自己変容」共著日本保育学会中部発表、2026
著書
「良い子のお母さんは聴き上手」（PHP文庫）、「子育てイキイキアドバイスBook」（海竜社）
「イライラをおいしくする子育て」（パブラボ）、「ココロを磨く子育て」（パブラボ）
「おとぎ話が教えて食てた幸せの法則」（海竜社）


